Hubert Hammerl - The IRONATOR

Hammerl verlangert den Winter

Hubert Hammerl nutzt die moderne Technik der Firma SRB Ski-Roller Barthelmes aus Zella-Mehlis um noch intensiver
und ausgewogener zu trainieren.

Nach der intensiven Vorbereitung auf Langlauf-Skiern wollte der Ironator auch im Sommer nicht auf diese individuelle
Trainingsmaoglichkeit verzichten."Ein perfektes Training fiir den ganzen Korper.", schwarmt Hammerl von der ausgefeilten
Technik der Roller.

In Zukunft soll es eine enge Zusammenarbeit des Ironman mit SRB geben.

Sehen Sie hier den aktuellen Presseartikel.
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